
GIẢI PHẪU SINH LÝ  

HỆ TIẾT NIỆU 



MỤC TIÊU HỌC TẬP: 

- Trình bày được đặc điểm về giải phẫu của bộ máy tiết 

niệu 



I. ĐẶC ĐIỂM 

  Hệ tiết niệu bao gồm 2 thận, 2 niệu quản, bàng 

quang và niệu đạo có liên quan chặt chẽ với hệ sinh 

dục. Đường tiểu trên gồm thận và niệu quản. Đường 

tiều dưới gồm bàng quang và niệu đạo. 

 



II. CẤU TẠO VÀ CHỨC NĂNG 

1. THẬN 

  Mỗi thận gồm 2 thận phải và trái có hình hạt đậu 

màu đỏ chắc, bề mặt trơn láng, cao khoảng 12cm, 

ngang 6cm, dày 3 cm, nặng khoảng 150gr. Thận nằm 

ở góc cột sống – sườn XI sau phúc mạc trong ổ thận. 

  Mỗi thận có khoảng > 1 triệu đơn vị  chức năng 

gọi là Nephron. Mỗi Nephron gồm: Cầu thận (cuộc 

mao quản, nang Bowman) và ống thận (ống thận gần, 

quai Henle, ống thận xa và ống góp). 

   

 



 



 



 



 



II. CẤU TẠO VÀ CHỨC NĂNG 

1. THẬN 

  Mỗi ngày dịch lọc qua cầu thận 180 lít, chỉ bài 

tiết 1,5 lít nước tiểu 

  Thận có chức năng sản xuất nước tiểu, điều 

hòa nội môi thăng bằng kiềm toan và có chức 

năng nội tiết (Tiết Renin, Erythropoietin) 

 

 



 



 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Hình  Thận và tuyến thượng thận 

1. Cực dưới            2. Bờ ngoài      3. Cực trên       4.Tuyến thượng thận 

5. Động mạch thận            6. Tĩnh mạch thận        7.  Niệu quản 

   

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Hình  Liên quan trước của thận 

1. Tuyến thượng thận phải       2. Tá tràng       3. Thận phải          

4. TM chủ dưới    5. Tuyến thượng thận trái    6. Đuôi tụy      7. TM 
cửa 

 



2. NIỆU QUẢN 

  Niệu quản là ống dẫn nước tiểu từ bể thận đến 

bàng quang, niệu quản dài khoảng 25cm đường kín 

5mm, có 3 chỗ hẹp là ở khúc nối bể thận - niệu quản, 

chỗ bắt chéo với động mạch chậu và đoạn nội thành 

bàng quang. Niệu quản được chia ra làm 2 đoạn: đoạn 

bụng và đoạn chậu. 

 

 

 



 



 



 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

Hình . Các đoạn niệu quản 

1. Niệu quản đoạn bụng        2.  Niệu quản 

đoạn chậu 

 



3. BÀNG QUANG  

  Bàng quang là một túi cơ mạc để chứa nước tiểu. 

Dung tích trung bình khoảng 250 – 300ml, có thể 

chứa được 2 – 3 lít. 

  Bàng quang là một khối tứ diện tam giác, nằm 

trong chậu hông dưới phúc mạc, khi rỗng nằm sau 

xương mu, khi chứa đầy nước tiểu có hình cầu và nhô 

lên ổ bụng. 

 



 



 



 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Hình . Bàng quang ở nữ 

1. Tử cung  2. Mặt trên  3. Đỉnh bàng quang   4. Mặt dưới bên   5. Niệu 
đạo  6. Trực tràng 7. Âm đạo 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Hình . Liên quan giữa bàng quang với các cơ quan xung quanh ở nam 

1. Ruột non 2. Lỗ niệu quản 3. Xương mu 4. Khoang sau xương mu  

5. Túi cùng bàng quang trực tràng 6. Trực tràng 7. Tuyến tiền liệt  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Hình thể trong bàng quang ở nam giới 

1. Dây chằng rốn giữa 2. Nếp gian niệu quản 3. Lỗ niệu quản 

4. Tam giác bàng quang 5. Tuyến tiền liệt 6. Lỗ ống phóng tinh      

7. Lồi tinh 

 



4. NIỆU ĐẠO 

  Niệu đạo dẫn nước tiểu từ bàng quang ra ngoài. 

Có sự khác nhau giữa nam và nữ. Niệu đạo nam vừa 

dẫn nước tiểu vừa là đường xuất tinh 

  Niệu đạo nam dài khoảng 16cm chia làm 3 đoạn: 

Niệu đạo tiền liệt, niệu đạo màng (niệu đạo sau), niệu 

đạo xốp ( niệu đạo trước) 

   



 



 



 



 



4. NIỆU ĐẠO 

  Niệu đạo nữ tương ứng với niệu đạo sau của nam 

giới dài khoảng 3cm, rất đàn hồi, có thể dãn đến 1 

cm. Đi từ lỗ niệu đạo trong xuống dưới, hơi ra trước 

đến lỗ niệu đạo ngoài, nằm giữa hai môi bé, trước lỗ 

âm đạo, dưới và sau quy đầu âm vật. Các bờ của lỗ 

niệu đạo ngoài hơi lộn ra ngoài. 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hình . Niệu đạo nam và nữ 

1. Đoạn tiền liệt   2. Đoạn màng      3. Đoạn xốp           4. Hố thuyền 

5. Tử cung            6. Bàng quang         7. Âm đạo         8. Niệu đạo 

 



SINH LÝ HỆ TIẾT NIỆU 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 


